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Bocal de pâtes
SOS Villages d'enfants
Ville - Plaisir

DESCRIPTION DE LA PRATIQUE
Le bocal de pâtes est un véritable outil de valorisation pour les petits ayant des difficultés à avoir
confiance en soi et que l'on a tendance à reprendre beaucoup.

Le principe :
- Dès que l'enfant fait quelque chose de positif, lui demander de mettre une ou plusieurs pâtes
(sèches) dans un bocal vide.
- Au fur et à mesure des journées et de la semaine, le bocal se remplit.
- Lorsque le bocal est plein, proposer à l'enfant un moment de qualité pour le récompenser (faire
de la cuisine avec l'adulte référent, lire une histoire, faire une balade en duo...).

BILAN DE L'ACTION
Le matériel est accessible à tous et permet vraiment d'aider l'enfant à regonfler son estime.
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PLACEMENT FAMILIAL

Thématique

AUTRE

Public visé

0 À 6 ANS

Rattachement institutionnel

ASSOCIATION
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